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Jacques Coulon produit de I'huile d’olive dans son

domaine de Montmaur en Lauragais audois

Jacques Coulon produit de I'huile d'olive dans son domaine a Montmaur, depuis
quelques années. Une gageure pour cet amateur qui s'est entiché d'une passion
pour les oliviers.
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Jacques et Julien Coulon, pére et fils, au sein de la toute premicre parcelle plantée de 1’oliveraie de Jacques, au domaine d’En
Bouquié, a Montmaur.

Le premier olivier du domaine d’En Bouquié, a Montmaur, a été planté en avril 2003. « Un pari un

peu fou », admet aujourd’hui le propriétaire Jacques Coulon, 59 ans. Pourtant, I’olivier a fait pres

de 600 petits sur 2,5 hectares autour de I’exploitation céréaliére familiale.

« Cela faisait longtemps que nous avions des terres en jachére et je voulais les rendre plus jolies », se

souvient celui qui se décrit comme un « pur néophyte et passionné » et qui a gardé son métier

d’agent d’assurances a Castelnaudary.



13 L’idée est venue du fait qu’on se trouve sur un plateau rocailleux. Et puis j’ai
toujours eu une attirance pour [’olivier, qui change de couleur mais garde ses
feuilles toute [’année. 1l représente la force, la fertilité et la sagesse.

« Manon des sources »
Au départ, il vient surtout se ressourcer dans son oliveraie. « Au début, c’était Manon des sources,
ici !, sourit-il. On allait chercher I’eau dans un bassin en bas de la colline, pour la remonter en
remorque sur le plateau. »
Aujourd’hui, ses oliviers sont arrosés par un réseau d’eau agricole. « Je me suis renseigné sur

Internet, au début, puis je me suis rapproché d’une école d’agriculture », explique-t-il.

» A LIRE AUSSI : Il fabrique (stirement) la seule huile d’olive de Haute-Garonne pres de
Villefranche-de-Lauragais

S’étant pris au jeu, il recherche toujours des confréres dans le secteur. Son fils Julien, 18 ans, en
BTS aménagement paysager, lui donne volontiers un coup de main. « En tant que producteur d’huile

d’olive, on est un peu isolé, ici », concede-t-il, toujours a la recherche de bons conseils.

1% 1l ne se passe pas deux jours sans que je vienne voir les oliviers. J apprends
tous les ans depuis quinze ans, et je n’ai pas fini d’apprendre !

Il fait presser son huile dans un moulin de I'Hérault

Son huile, Jacques Coulon a choisi de la faire presser au moulin de Gruissan, situ¢ dans le

département de 1’Hérault.

1% C’est quand méme un investissement, prévient-il. La production de [’huile
d’olive est encore un complément de revenus. On commence a voir venir, mais

on ne pourrait pas en vivre aujourd hui.
Juste pour le plaisir, donc. Malgré les aléas, comme la derniére récolte un peu moins bonne que la

précédente :

1% Nous avons récolte 621 kg d’olives ['an passé, contre 1,5 tonne [’année

precédente. On espere revenir a 1,5 tonne a la prochaine récolte.
Agriculture raisonnée

L’olivier est capricieux. « Il n’y a pas de vérité selon les années. Ca apprend a rester humble ! »

L’oliveraie d’En Bouqui¢ est d’abord composée d’oliviers de variété Picholine. Il a découvert la

variété oliviere, plus résistante au froid, ces derniéres années.

13 Nous faisons de I’agriculture raisonnée. Nous ne sommes pas bios mais nous
faisons pas mal de traitements bios. Le gros probleme, c’est la mouche de
["olivier. La, je n’ai pas trouve de solution autre que de traiter. J'ai voulu faire
une fois l'impasse : j’ai tout perdu. Mais je traite seulement s’il y a une

invasion, pas en prévention.



Son prochain investissement : un peigne électrique, pour faciliter la récolte. Celle-ci se fait mi-
novembre, en famille et entre amis. « C’est une journée festive, souvent autour d’un cassoulet ! »,
Castelnaudary oblige.

Ol huile d’olive ?
U se procurer son nulie a olive :
Jacques Coulon parle de son huile comme on parle d’un vin. « Méme si nous, on ne maitrise pas du
tout le gott de I’huile ! » Cette année, I’huile était bien fruité et moins « ardente ». Ce que peuvent

constater ses clients.
» A LIRE AUSSI : Pour Stéphane Linou, manger local est « une question de sécurité nationale »

Jusqu’a présent, son huile se vend grace au bouche-a-oreille, dans quatre points de vente : a la
pépini¢re Relais des Jardins, a Nailloux, a la boucherie Birebent a Labastide, ainsi qu’a

I’épicerie Chez Christophe et au tabac presse Le comptoir du Cassieu, a Castelnaudary.

1% A terme, j aimerais créer un petit point de vente ici, au domaine. Et peut-étre
organiser une féte de l’olive, avec un cracher de noyau, etc. Mais ce ne sera
pas tout de suite !

Xavier Terrien

Contact au 06 87 05 36 64.
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